
        Zondag 19 december 2010.
Via wedstrijd@acw66.nl kan men zich aanmelden voor de LIDO-cross 2010.

Tot 11 december is dit mogelijk, daarna alleen op de wedstrijddag zelf.

Betaling bij het afhalen van het START-nummer op de wedstrijddag.

Bij ontvangst van de email wordt steeds een bevestiging retour gezonden.

Zie ook het Chronoloog op de ACW-site

Deelnemers onderdeel  TRIMLOOP in de email aan wedstrijd@acw66.nl vermelden:

Trimloop

Naam (voornaam ook graag voluit)

Man / Vrouw

Woonplaats

Geb. datum.

Deelnemers onderdeel WEDSTRIJD in de email aan wedstrijd@acw66.nl vermelden:
Wedstrijd
Licentienummer

Categorie  ( zie onderstaande indeling per 1 november 2010 ).

Naam (voornaam ook graag voluit)

Man / Vrouw

Geb. datum

Vereniging

Verenigingsnummer

	Leeftijdsindeling 2011
	
	
	

	per 1 november 2010
	
	Meisjes
	Jongens

	Minipupillen
	geboren in
	2004
	MMP
	JMP

	Pupillen C
	geboren in
	2003
	MPC
	JPC

	Pupillen B
	geboren in
	2002
	MPB
	JPB

	Pupillen A
	geboren in
	2001 - 2000
	MPA
	JPA

	Junioren D
	geboren in
	1999 – 1998
	MJD
	JJD

	Junioren C 
	geboren in
	1997 – 1996
	MJC
	JJC

	Junioren B
	geboren in
	1995 – 1994
	MJB
	JJB

	Junioren A
	geboren in
	1993 – 1992
	MJA
	JJA

	
	
	
	Vrouwen 
	Mannen

	Senioren 
	geboren in
	1991 of eerder
	Vsen.
	Msen.

	Masters
	geboren in
	1976 of eerder
	
	

	
	
	35 - 39
	V35
	M35

	
	
	40 - 44
	V40
	M40

	
	
	45 - 49
	V45
	M45

	
	
	50 - 54
	V50
	M50

	
	
	55 - 59
	V55
	M55

	
	
	60+
	V60
	M60








